
Gouden Boeken
Start: dinsdag 27 september van 14.00 tot 16.30 uur
In 8 creatieve tekenbijeenkomsten word je begeleid
bij het maken van een eigen visueel levensboek.
Locatie: Sterrentuin, Van Diepeningenlaan 110,
Leiderdorp
Kosten: €10,- incl. materiaal 
Aanmelden: leiderdorp@incluzio.nl of 071-5413536

Clubhuis de Derde Helft
Bewegen en gezelligheid voor 55+ers.
Donderdag 29 september en 6 oktober van 9.00 tot
12.00 uur.
Locatie: Hockeyvereniging L.S.C Alecto, Bloemerd 8,
Leiderdorp
Kosten: koffie en en thee €1,-
Meer informatie: www.clubhuisdederdehelft.nl 

Mantelzorginloop
Donderdag 29 september en 6 oktober van 10.00 tot
12.00 uur.
Een mogelijkheid om ervaringen te delen, informatie
te halen, anderen te leren kennen of even te
ontspannen onder het genot van een kopje koffie.
Locatie: Gading, Griffioen 15, Leiderdorp
Meer informatie en aanmelden: lkreber@incluzio.nl of
06-83003240

Handwerkclub en Etalage
Vrijdag 30 september van 10.00 tot 12.00 uur
Neem zelf uw handwerkje mee en sluit aan bij de
handwerkclub.
Tot 16.00 uur kunt u nog binnen lopen voor een
praatje.
Locatie: De Etalage, Winkelhof 14, Leiderdorp

Yeppers koffie inloop+ 
Zondag 2 oktober van 11.00 tot 13.00 uur
Koffie/thee drinken of met elkaar iets doen.
Locatie: La Place, Persant Snoepweg 2, Leiderdorp
Kosten: Koffie/thee voor eigen rekening
Meer informatie en aanmelden:
yeppers071@gmail.com 

Mantelwandel
Maandag 2 oktober van 10.30 tot 11.30 uur.
Samen met andere mantelzorgers in beweging en in
gesprek.
Start: Sterrentuin, Van Diepeningenlaan 110
Meer informatie en aanmelden: lkreber@incluzio.nl of
06-83003240

* De activiteiten zijn gratis tenzij anders vermeld.
** Wijzigingen en typefouten voorbehouden






Voor meer activiteiten kijk op 

Leiderdorp
in verbinding

Leiderdorp
in verbinding
29 september t/m 6 oktober

Deze activiteiten zijn mede mogelijk gemaakt door partners in de 

De langste tafel
Dinsdag 4 oktober van 12.30 tot 14.00 uur, inloop
vanaf 12.15 uur
Locatie: Winkelhof, hemaplein
Aanmelden: leiderdorp@incluzio.nl of 071-5413536

Huiskamer de Hoeksteen
Dinsdag 4 oktober van 19.00 tot 20.30 uur
Drink een kopje koffie/thee, kom voor een luisterend
oor of doe samen een spel. 
Locatie: De Hoeksteen, Houtschans 107, Leiderdorp

Jongeren Huiskamer
Dinsdag 4 oktober van 19.00 tot 21.00 uur
Ontmoet andere jongeren tussen de 18 en 27 jaar.
Locatie: Dwars, Bloemerd 1c, Leiderdorp

Dialoogtafel: Samen in gesprek!
Woensdag 5 oktober vanaf 15.30 uur.
Een dialoog is een open en gelijkwaardig gesprek
over “Verbinden in jouw buurt, 
waarin nieuwsgierigheid voorop staat. 
Aanmelden is mogelijk voor 2 tijden:
keuze 1: van 15.30 tot 17.30 uur 
Keuze 2: van 19.30 tot 21.30 uur
Locatie: Sterrentuin, Van Diepeningenlaan 110
Aanmelden: leiderdorp@incluzio.nl of 071-5413536

Bewegen bij EasyActive Leiderdorp
Doe tijdens Leiderdorp in Verbinding gratis mee met
Fit Circuit, 50Plus Sportlessen of Pilates/Ground
control. 
Locatie: EasyActive Leiderdorp, Bloemerd 1B 
Aanmelden: 071-5894572

Feest van Verbinding: Samen eten & Open podium!
Donderdag 6 oktober 
Samen eten: van 18.00 tot 20.00 uur
Open podium: van 20.00 tot 21.30 uur
Leiderdorp laat je talent zien! Meld je aan voor een
gezamenlijke maaltijd, geniet van (meedoen aan) het
open podium of van allebei. 
Locatie: Dwars, Bloemerd 1c, Leiderdorp
Aanmelden: leiderdorp@incluzio.nl of 071-5413536

Behoefte aan een luisterend oor? Bel
Incluzio Leiderdorp: 071-5413536, bereikbaar op
werkdagen van 9.00 tot 17.00 uur.
Luisterlijn: 088-0767000, 24/7 bereikbaar.
Kindertelefoon: 0800-0432, elke dag bereikbaar van
11.00 tot 21.00 uur.


